
Referat fra O-sonemøte  
 
Dato:     20.03.13    Tid: kl. 19.30   Sted: Melhus, Klubbhus i Gruva. 
 
Tilstede:   Fra Melhus: Eivind Bakk,  
  Fra Orkanger: Anders Solstad og Elfrid By 

Fra Leik: Tone Almås, Kristin Løhre Sølberg og Svein Olav Åmot 
  Fra Gaula: Jon Røstum 
   
Invitert:  Fra Freidig: Heidi Arnesen og Mari Angel-Petersen 
   
Sak 1:  Rekrutering, hvordan øke rekrutering til o-idretten i sone OG ? 

Mari Angel-Petersen og Heidi Arnesen fortalte om hvordan Freidig gjennomfører sitt 

rekruteringsarbeid.  

Mange gode ideer som ble diskutert under møte, og som vi kan ta med oss i 

rekruteringsarbeidet i våre klubber. 

Presentasjoner vedlagt. 

 

Sak 2: Karusellen 2013, saker som ikke ble behandlet på OG møte før Jul. 

Det har kommet noen reaksjoner på at vi satte tellende løp ned fra 4 til 3 i individuell 

premiering i løypene. Møtet fastholder beslutninga fra karusellmøtet før jul om at de 3 

beste løp skal telle i beregninga. Har trolig ingen betydning for oppmøte i karusellen 

og gir løpere med annullert løp sjansen i sammendraget. 

 

Karusellmøtet diskuterte om vi skulle gi nybegynnere under 17 år gratis 

startkontingent. Det utgjorde i 2012 i 800 kroner mindre inntekt. Møtet mente at det 

ville være en spesiell situasjon der det skulle være gratis å starte samtidig som de 

samme løperne fikk de eneste deltagerpremiene. Møtet besluttet at startkontingente fra 

2012 skulle gjelde også dette året. 

 

Det ble luftet en situasjon der klubber ber om regning for sine startende. Det er ikke en 

ønsket utvikling pr. i dag fordi det betyr noe mer-arbeide for arrangøren. Kontant 

oppgjør på løpsdagen er fortsatt gjeldene, men klubbene kan betale samlet for laget der 

og da. 

 

 

 

Ref. Svein Olav Åmot.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


