Fom 01.01.2021

Treningstider OIF Handball Orklahallen 2020-2021

Bane 1 Bane 2 Bane 3
Klokka |Klubb Klasse/idrett Klubb Klasse Klubb Klasse/idrett
1630 |OIF G1l1/G12 OIF/OIL J13/J14
1800 |OIF Ksr OIF G9/G10
Mandag 1930 |OIF G16 OIF* Msr
2100
1630 |OIF J9/J10 OIF** kamper
Tirsdag 1800 |OIF J12 OIF/OIL G13/J14
1930 |OIF Ksr OIF** kamper
2100
1630 |OIF J11 OlFki.17-18 |Mini 2012
Onsdag 1800 |OIF G12
1930 |OIF Msr
2100
1630 |OIF J12 OIFki.17-18  |Mini 2013 OIFki.17-18 [Mini 2014
Torsdag 1800 |OIF G16 OIF G13
1930 |OIF Ksr OIF/OIL J13/J14
2100
1630
Fredag 1328
2100

*%

Benyttes fom nar det apnes for naerkontakttrening 3.div

Benyttes pa enkeltdager ved kamper, se eget oppsett/epost




