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OBS! Løp kan bli flyttet! 

Vi sees – litt her og litt der?  Hilsen Robert 

O - Sesongen 2015 Utgave: 1/2015  Distribusjonsmetode: ”Spre eder!” 

Dato Arrangement / Kart Arrangør./ Sted Ansv./ Område Arr.Type Løps type 

Tors 

09.04 

Trh. Sprintcup 1 

Valentinlyst Brøset 

NTNUI 

Eberg skole 

Sør-Trøndelag krets  S 

 Det er stadig flere løp  igjen -     

Tirs 

14.04 

Sprint 

Rotvoll/Leangenbukta 

SINTEF 

Energi 

Hans Helmer 

Sæternes 
Bedrift 1  S 

Tors 

16.04 

Trh. Sprintcup 2 

Hommelvik 4.000 

Malvik IL 

Hommelvik - 

Sør-Trøndelag 

skole 

krets  S 

Lør 

18.04 

Vårsleppet Sprint 

Bottengård 

Bjugn IL 

Bottengård - 

Sør-Trøndelag 

Geir Aune 

krets  S 

Lør 

18.04 

Vårsleppet Mellom 

Bottengård Øst 

Bjugn IL 

Samfunnshus 

Sør-Trøndelag 

Geir Aune 

krets  M 

Tirs 

21.04 

Sprint 

Vikhammeråsen 

Malvik IL 

 /Statnett 

Kyrre Auran Bedrift 2  S 

Tors 

23.04 

Trh. Sprintcup 3 

Romuldslia 

Byåsen IL Sør-Trøndelag krets  S 

Søn 

26.04 

Blåveisløpet 

Børsåsen 

Frol 

Børsåsen 

Nord-Trøndelag krets  M 

Tirs 

28.04 

Sprint 

Ukjent 

NilsO, Tore, 

Frode 

Tore Kiste Bedrift 3  S 

Tors 

30.04 

Trh. Sprintcup 4 

Dragvoll-Åsvang 

Nidarøst OK 

Åsvang skole 

Sør-Trøndelag krets  S 

Søn 

03.05 

Freidigstafetten Freidig Sør-Trøndelag krets S M 

Tirs 

05.05 

Tiller Vegvesenet Per Einar 

Pedersli 
Bedrift 4   

Ons 

06.05 

Trh. Sprintcup 5 

Jaktstart / Finale 

Wing Sør-Trøndelag krets  S 

Tors 

07.05 
Dragvoll NTNU 

Jan Erik Kofoed  
Internløp    

Søn 

10.05 

Vårløpet Stjørdals Blink Nord-Trøndelag krets  L 

Tirs 

12.05 

Grønnesset Buvik Frode Haugskott Bedrift 5   

Ons 

13.05 

Trh. Open Sprint Wing Lars Skrøvseth 

Morten Strand 

krets  S 

Tors 

14.05 

Trh. Open Mellom 

Kristi Himmelfart 

Wing og 

Vår Herre 

Sør-Trøndelag 

Litt usikker - 

krets  M 
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Dato Arrangement / Kart Arrangør./ Sted Ansv./ Område Arr.Type Løps type 

Tirs 

19.05 

 Melhus IL Martin Melhuus Bedrift 6   

Tors 

21.05 
Fuglmyra TrønderEnergi Per Olav 

Johansen  
Internløp   

Lør 

23.05 

Pinseløpene – 

- Elgdilten 

Hamar OK 

Løten O-lag 

Hedmark nasj  M 

Søn 

24.05 

- Løvspretten  Hamar OK 

Løten O-lag 

Hedmark nasj  L 

Man 

25.05 

- Pinsesprinten Hamar OK 

Løten O-lag 

Hedmark nasj  M 

Tirs 

26.05 

Månen Statoil Atle Haugan Bedrift 7   

Tors 

28.05 
Solemsåsen Siemens Leif Røhjell  Internløp   

Søn 

31.05 

Tradisjonsbæreren Byåsen IL Sør-Trøndelag krets  L 

Tirs 

02.06 

Ulvåsen Orkanger IF Rolf Wærnes Bedrift 8   

Tors 

04.06 
Liaåsen NTNU Petter Andreas 

Bergh  
Internløp   

Lør 

06.06 

KM Sprint Byåsen IL Sør-Trøndelag krets  S 

Søn 

07.06 

KM Lang Melhus IL Sør-Trøndelag krets  L 

Tirs 

09.06 

Iladalen St Olavs Rune Stræte Bedrift 9   

Ons 

10.06 

Huldrespretten Skogsjentene  nær  M 

Tors 

11.06 
Trolla Mangler 

arrangør 
 Internløp   

Lør 

13.06 

TROLLØPET Mangler 

arrangør 

 Bedrift 10   

Tirs 

16.06 

Vårstafett Atmel Svenn-Ivar 

Svendsen 
Bedrift 11   

Tors 

18.06 
Bratsberg øst Mangler 

arrangør 
 Internløp   

Tirs 

23.06 

ukjent Skanska Jon Vindal Bedrift 12   
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Tors 

25.06 
Månen Mangler 

arrangør 
 Internløp   

Fre 

26.06 

Norsk O-Festival 

Sprint 

Nydalens SK Akershus  

og Oslo 
nasj  S 

Lør 

27.06 

Norsk O-Festival 

Mellom 

Nydalens SK Akershus  

og Oslo 
nasj  M 

Søn 

28.06 

Norsk O-Festival 

Lang 

Nydalens SK Akershus  

og Oslo 
nasj  L 

Tirs 

30.06 

Røstadmarka Statkraft Robert von 

Hirsch 
Bedrift 13   

Fre 

03.07 

Sommerløpene i 

N-Østerdal Sprint 

Alvdal IL 

Folldal IF 

Tynet IF 

Hedmark krets  S 

Lør 

04.07 

Sommerløpene i 

N-Østerdal Mellom 

Alvdal IL 

Folldal IF 

Tynet IF 

Hedmark krets  M 

Søn 

05.07 

Sommerløpene i 

N-Østerdal  

Dølaspretten Lang 

Alvdal IL 

Folldal IF 

Tynet IF 

Hedmark krets  L 

Tirs 

07.07 
 Mangler 

arrangør 

 Bedrift 14   

Tirs 

14.07 
 Mangler 

arrangør 

 Bedrift 15   

Tirs 

21.07 

Tømmerdalen Siemens Håvard Lorange Bedrift 16   

Tirs 

28.07 
 Mangler 

arrangør 

 Bedrift 17   

Tirs 

04.08 
 Mangler 

arrangør 

 Bedrift 18   

Tors 

06.08 
Iladalen Gjest Nils Olav 

Vennevik  
Internløp   

Tirs 

11.08 

Jervskogen DnB/Telenor Ingebrigt 

Fuglem 
Bedrift 19   

Tors 

13.08 
Lomtjønna Mangler 

arrangør 
 Internløp   

Tirs 

18.08 

KM stafett Mangler 

arrangør 

 Bedrift 20   

Tors 

20.08 
Henriksåsen SINTEF Richard Sanders  Internløp   
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Fre 

21.08 

Tour de Trondheim NTNUI Sør-Trøndelag krets  S 

Lør 

22.08 

Tour de Trondheim NTNUI Sør-Trøndelag krets  M 

Søn 

23.08 

Tour de Trondheim NTNUI Sør-Trøndelag krets  L 

Tirs 

25.08 

KM Individuelt Mangler 

arrangør 

 Bedrift 21   

Tors 

27.08 
Stavsjøen - 

Hasetkammen  
Statoil Atle Haugan  Internløp   

Fre 

28.08 

MNM Sprint Byåsen IL / 

Orkanger IL 

Sør-Trøndelag nasj  S 

Lør 

29.08 

MNM Lang Byåsen IL / 

Orkanger IL 

Sør-Trøndelag nasj  L 

Søn 

30.08 

MNM Stafett Byåsen IL / 

Orkanger IL 

Sør-Trøndelag nasj S M 

Tirs 

01.09 

Saksvikvollen Evry Pål Skyberg Bedrift 22   

Tors 

03.09 
Smistad St Olavs  Internløp   

Lør 

05.09 

KM Mellom Trollelg Sør-Trøndelag krets  M 

Tirs 

08.09 

Leinstrandmarka V, 

Skogly. 

NTNU Halvor Flatberg Bedrift 23   

Tors 

10.09 
Haukvatnet Statkraft Robert Nicolai 

von Hirsch  
Internløp   

Fre 

11.09 

Veteran NM Sprint Grue IL Hedmark nasj  S 

Lør 

12.09 

Veteran NM Lang Grue IL Hedmark nasj  L 

Lør 

12.09 

Lørdagsløp 1 

Smistad 

OTEK/Trollelg Henry 

Sundsetvik 
Bedrift 24   

Søn 

13.09 

Veteran NM Mellom Grue IL Hedmark nasj  M 

Tirs 

15.09 

Nattløp 1 

Festningen 

Hist 

Husk å lade  

Siri Drogset 

lykta 
Bedrift 25   

Tors 

17.09 
Gråkallen Mangler 

arrangør 

 Internløp   
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Lør 

19.09 

Lørdagsløp 2 

Fjellseter 

Reinertsen Theresa 

Böllmann 
Bedrift 26    

Søn 

20.09 

Jaktprøven Freidig Sør-Trøndelag krets  M 

Tirs 

22.09 

Nattløp 2  

Sverresborg 

Kommunens 

damer 

Mona Sæther Bedrift 27   

Ons 

23.09 

Byåsennatta 

 

Byåsen IL Sør-Trøndelag krets N L 

Lør 

26.09 

Lørdagsløp 3 

 

Mangler 

arrangør 

 Bedrift 28   

Tirs 

29.09 

Nattløp 3 

Iladalen 

Uninett m fl Olav Kvittem Bedrift 29   

Lør 

03.10 

Lørdagsløp 4 

Lian 

Det norske Edgar Furuholt Bedrift 30   

Lør 

03.10 

Hu & Hei NTNUI Sør-Trøndelag nasj  U 

Tirs 

06.10 

KM Nattløp 4 + 

Nattelgen 

OL Trollelg Jørgen Tegdan Bedrift 31 

krets 

N 

N 

 

M 

Søn 

11.10 

Trondheim Urban Wing Sør-Trøndelag nær  L 

Lør 

17.10 

Lørdagsløp 5 

Toilløp 

  Bedrift 32   

Lør 

17.10 

Blodslitet Fredrikstad     

Fre 

06.11 

Årsfest   Bedrift 33 K 

N 

K 

L 

       

 Løp i det blå Her savner vi 

info dere! 

    

 St.Hans Kuten OL Gaula     

 Hølondløpet Leik     

 Tambarskjelven Orkanger IL     

 Høstløpet Børsa     

 Bjørnarløpet Stjørdals Blink     

       

 

Det som ikke er med er linker til invitasjoner og heller ikke påmeldingsfrister.  

Det får de interesserte ta tak i selv når de aktuelle løp nærmer seg. 


