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Forretningsorden OIF årsmøte 2026; 
 
1. Godkjenning av stemmeberettigede 

 
2. Konstituering 

a. Valg av dirigent 
b. Valg av referent 
c. Valg av to deltakere til å underskrive 

protokollen 
 

3. Godkjenning av forretningsorden, innkalling og 
sakliste  

 
4. Behandle foreningens årsmelding, herunder 

eventuelle gruppeårsmeldinger. 
a. Årsmelding styret 
b. Årsmeldinger utvalg og komiteer 
c. Årsmeldinger sport og idrett. 
d. Årsmelding OIF daglig drift.  
e. Kontrollkomiteens rapport 

 
5. Behandle foreningens årsregnskap 2025 med 

revisjonsberetning og styrets økonomiske 
beretning 
 

6. Behandle innkommende forslag 
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7. Fastsetting av medlemskontingent 2027 og 

aktivitetsavgift, eller gi fullmakt til å fastsette 
aktivitetsavgift 
 

8. Vedta forenings budsjett 2026 
 
9. Vedta OIF’s organisasjonsplan 
 
10. Vedta OIF’s handlingsplan for 2026 

 
 

11. Foreta valg 
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Årsmøtesak 1:  

 
Godkjenning av stemmeberettiget. 

 

Årsmøtesak 2:  

Konstituering 

a) Valg av dirigent 

b) Valg av referent 

c) Valg av to deltakere til å underskrive protokollen 

Årsmøtesak 3:  

Godkjenning av forretningsorden, innkalling og saksliste. 

Forretningsorden 
 

Årsmøte i Orkanger Idrettsforening 

Årsmøtet gjennomføres i henhold til lov for Orkanger IF og lovnorm fastsatt av Norges 
Idrettsforbund. 

 

1. Møteledelse 

Årsmøte ledes av den valgte dirigenten. Dirigenten sørger for at forhandlingene 
gjennomføres i henhold til gjeldende lover og vedtatt forretningsorden.  

2. Taletid 

Ingen representant kan ha ordet mer enn tre ganger i samme sak. Første innlegg kan ha en 
taletid på inntil 3 minutter. Senere innlegg kan ha en taletid på inntil 2 minutter. Enhver som 
ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talerlisten og kan bare tale til årsmøtet når 
dirigenten har gitt vedkommende ordet 

3. Forslag 

Forslag skal være innlevert skriftlig senest en uke før årsmøte. Forslag kan ikke fremmes 
etter dette tidspunkt 
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4. Strek 

Dirigenten kan foreslå å sette strek for inntegnede talere. Etter at strek er satt kan ingen nye 
tegne seg til saken. 

Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/årsmøtevalgt organ, kan årsmøte beslutte å; 

- Sette strek for de inntegnende talere 
- Sette strek for nye forslag 
- Øke antall innlegg 
- Endre taletid 
- Gi taletid til personer uten talerett 

Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid. 

5. Avstemning 

Avstemning skjer normalt ved håndsopprekning. Dersom en stemmeberettiget krever det, 
skal avstemningen gjennomføres skriftlig. Ved personvalg gjennomføres skriftlig avstemning 
dersom det foreligger flere forslag enn antall verv som skal besettes. 

6. Protokoll 

Det føres protokoll fra årsmøtet. Protokollen signeres av to representanter valgt av 
årsmøtet. 
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Årsmøtesak 4:  

Årsmeldinger 2025 

Styrets årsmelding: 

Styret har i 2025 bestått av; 

Leder:   Eivind Selven 
Nestleder:  Atle Olav Larsen 
Styremedlem:  Trine Eggan Andresen 
Styremedlem:  Hege Berg 
Styremedlem:  Olav Løfshus 
Styremedlem:  Oda Sterten 
Styremedlem:  Per Erik Gjelstad 
1.varamedlem: Kari Fossvoll  
2.varamedlem: John Forvik 
3.Varamedlem: Daniel Jonassen 
 
Styret har avholdt 8 ordinære styremøter og behandlet 50 saker i årsmøteperioden.  
 
Styret har gjennomført OIF Kveld med avdelingene, for gjennomgang av rutiner og praksis i 
OIF. 
 
Det årlige julemøtet i Ulvåsen ble gjennomført i desember. 
 
AU (arbeidsutvalget) bestående av styreleder, nestleder og daglig leder har hatt jevnlige 
statusmøter gjennom hele perioden. 
 
Sentrale saker som har vært til behandling; 

o Økonomistyring 
o Fordeling av offentlige midler til lavinntektsfamilier internt i OIF 
o Organisering av jubileumskomite i forbindelse med 125 års jubileum i 2026 
o Oppfølging av friidrettsaktiviteten 
o Prioriteringsliste over nye investeringer og rehabilitering av eksisterende anlegg og 

utstyr 
o Ulvåsveien – avtale om brøyting og offentlig tilskudd Orkland kommune 
o Discgolf Ulvåsen 
o Svømmeavdelingens leiekontrakt med Orklandbadet 
o Reforhandling av utstyrsavtale i OIF 
o Reforhandling av samarbeidsavtale Orkland Energi og Orkla Sparebank 
o Prosjekt lager og tribune i Idrettsparken 
o Kioskløsning Idrettsparken 
o Atlet i OIF 
o Trenersak OIF fotball 
o Organisering av løypekjøring i Ulvåsen 
o Organisering av garasjegjengen i Idrettsparken 
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OIF har også i 2025 vært medarrangør av 17. mai representert ved Hermann Lund i 
samarbeid med FAU og Orkanger Aktivum. Arrangement ble gjennomført på Nedre 
Rømme/Idrettsparken som året før til stor suksess for alle involverte. Orkanger Aktivum og 
17 mai komiteen søkte Orkland kommune om midler til gjennomføringen av arrangementet, 
og arrangementet ble innvilget kr 25 000,-. 
 
 
Flerbrukshus: 
 
Flerbrukshuset driftes som normalt, og det har i 2025 vært en gledelig økning i antall utleie 
på dagtid til blant annet Orkland kommune, St. Olavs Hospital og andre organisasjoner. Det 
har vært utleid til konfirmasjoner, barnedåper, bursdager, begravelser, møter osv. I tillegg 
blir huset brukt av Røde Kors og Orkanger Aktivum.  
 
Russegrupper fra Orkdal VGS vasker huset fast to ganger i uken. 
 

Årsmelding utvalg og komiteer: 

Anleggsavdelingen; 
 
Anlegg har i 2025 vært administrativt underlagt hovedstyret. 
 
OIF anlegg har i 2025 blant annet jobbet med gressbanene, vedlikehold og drift av 
kunstgressbanene, miljøtiltak i forbindelse med kunstgressbanene i Idrettsparken og 
vedlikehold av utstyr/maskinpark. Anlegg har i 2025 investert i to nye 5’er mål til bankløkka 
til kr 45 000,- og en dyprensermaskiner til kr 50 000,-. Takk til Kjell Morten Hansen og Tor 
Arne Ophaug som fraktet dyprensermaskinen til Orkanger fra dypt sør i Sverige. 
 
Klubbhuset: 

Klubbhuset har i 2025 blitt driftet på normal måte, med stor ekstern utleie spesielt i helgene. 

Garasjegjengen: 
Garasjegjengen har i 2025 bestått av Knut Arve Steen – Per Gunnar Berg – Stein Erik Berg – 
Geir Solbu – Kjell Morten Hansen - Inge Landstad - Bjørn Atle Prestmo og Martin Solligård. I 
tillegg har garasjegjengen mange gode hjelpere som bidrar på enkelt prosjekter.  
Dette er en gjeng som har skapt et godt miljø, og som gjør en stor jobb med å holde 
Idrettsparken vedlike både vinters- og sommertid. 
I tillegg rettes en stor takk til alle som bidrar med små og store oppdrag på vegne av OIF 
anlegg både sommers- og vinterstid.  
Garasjegjengen og noen flere har også hatt oppdraget med å holde IKAS baner åpne for 
trening i vinterhalvåret og også å holde ordne på de samme baner i sommerhalvåret. Dette 
godtgjøres av IKAS med kr. 125.000, - pr år.  
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Løypekjørerne: 
Løypekjørere har i 2025 bestått av Jan Tormod Sæthre, Stig Brian Olsen, Roger Olsen, Rune 
Sæthre, Terje Ebbesen, Johan Svorkmo, Martin Lund og Rudolf Gjengstø 
 
De har preparert lysløypa og markaløypa (ca. 30 km), og det har blitt mange timer med 
dugnader både sommer og vintertid for å klargjøre løypene til vinterne og løypekjøring om 
vinteren. 
 
Ulvåshytta: 
 

Styret har i 2025 bestått av; 

 

Leder:   Mona-Iren Ebbesen 

Kasserer:  Ole Roar Bonvik 

Sekretær:   Vegard Knutzen 

Styremedlem:  Per Roar Strand 

Styremedlem:  Bjørn Krokdal 

Styremedlem:  Rolf Bjarne Semb 

Hytteansvarlig:  Ingrid Skirstad 

 

Styrets arbeid 

Det er avholdt 3 styremøter i 2025, hvor vi i alt har behandlet en rekke saker. Av saker som 
har vært til behandling kan nevnes vedlikehold av hytta, søndagsåpen hytte, oppfølging etter 
branntilsyn, rekruttering av vertskap, vindusbytte, utleie, kommunalt vann og 
bredbåndstilknytning 

 

Aktivitet 

Tilbudet om søndagsåpen hytte har vært godt besøkt gjennom hele kalenderåret. Utleie har 
det begynt å ta seg opp igjen. Det er fortsatt populært å leie hytta til møter, bursdags- og 
konfirmasjonsselskaper. Gledelig er det også at flere familier har lagt familieselskap i romjula 
til hytta. 

Dugnadsgjengen har i år, som tidligere, stilt opp og tatt forefallende arbeid i og rundt hytta. 
Vedlikehold av grøntareal, vedhogst, bålplasser og sittegrupper på sommers tid og 
snømåking på vinter.  

14. april ble hytta koblet til det kommunale vannettet i Orkland, som gjør at en epoke med 
innsending av vannprøver og tilsetting av salt i brønnvannet er over for styret i hytta.  
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Svorka ferdigstilte bredbåndsleveransen på fiberlinja 14. juni. Dette gjør nå at det er god nok 
kapasitet på nettet til både å kunne streame tv-overføringer, samt mulighetsrom for bedre 
kvalitet på videokonferanser.  

I august ble det byttet vindu på langveggen mot parkeringsplassen. Det ble også byttet 
gulvbelegg på kjøkkenet i hytta. 

Tradisjon tro ble året avsluttet med julemøte for styret og dugnadsgjengen i Damphuset 9. 
desember. 
 

Det har vært et aktivt år, og vi gleder oss til å ta fatt på et nytt år.  

 
Ulvåsveien: 
 
OIF har etter avtale med familien Richter ansvaret for driften og vedlikeholdet av Ulvåsveien 
både sommer- og vinterstid.  
 
OIF har inngått avtale med Orkla Mardahl AS om vedlikehold av veien, og takker Orkla 
Mardahl AS for godt samarbeid i 2025.  
 
OIF har inngått en midlertidig avtale med Orkland kommune om fortsettelse av tilskuddet på 
kr 110 000,- inntil videre avklaring om veien blir kommunal eller privat.  
 
Stikomiteen: 
 
Stikomiteen har i 2025 bestått av Bjørn Krokdal (leder), Per Johan Sæterbakk, Kjell Røe. 
Einnun Krokdal må også nevnes, som stadig produserer figurer og setter disse ut på den 
populære opplevelsesstien i marka. 

Stikomiteen har et godt samarbeid med løypekjørerne, Ulvåshytta og orienteringsavdelingen 
(stolpejakten). 

2025 har vært en meget aktivitet år for stikomiteen, og vi har i 2025 gjennomført følgende; 

- Ved kapping til Ulvåshytta 
- Kjørt ut planker og annet utstyr til Hovslettet 
- Snekret bord/benker, som ble kjørt ut til Kvitsteinan og Stormyra 
- Ryddet vindfall i Buvikløypa. 
- Ryddet sti til nytt utsiktspunkt «Kvitstripa» 
- Utsetting av stolper i forbindelse med Stolpejakten 
- Rydding av sti Hulluflata-Raudhåmmarn-Rømmesmyra 
- Sådd plen Ulvåshytta 
- Rydding av vindfall diverse steder i marka 
- Gjennomført aktivitetsdag rundt Ulvåshytta i samarbeid med voksenopplæringen og 

skattekammeret.  
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- Legging av klopper mot Hovslettet og Årlia. Merket opp nye stier langs stien mot 
Hovslettet med skilter og merker 

- Bistått i reparasjoner av bruer i marka 
- Forlenget glopper i lysløypa 
- Fraktet og satt ut benker og bord på Hovslettet 
- Rydding av skiløyper ved Ulvåshytta i samarbeid med elever fra Orkanger 

Ungdomsskole. De var også med å lage platting under furua ved Ulvåshytta med bord 
og benker. 

- Nye klopper og grøfting nederst i stien mot Rødåsen.  
- Rydding av kratt bak Ulvåshytta 
- Samlet inn stolper i forbindelse med Stolpejakten 
- Fjernet tre etter høststormene i løypenettet 
- Reparasjon av trapp Olavsbu 

 

Takk til alle som tar i et tak når det trengs. 

Takk til Orkanger IFs hovedstyret som gir oss muligheten til å få til alt dette. Både økonomisk 
og gode ord og inspirasjon. 

 

Skotthyll: 
 
Styret i OIF Skotthyll har i 2025 bestått av: 
 
Leder: Tore Harrang 
Kasserer: Reidar Omland 
Sekretær: John Egil Bergem 
 
Det er i 2025 blitt avholdt 2 styremøter og 4 medlemsmøter. Det er utført flere dugnader 
ved skotthyllbanen.  
 
Det er 14 medlemmer i avdelingen. 
 
Deltagelse i og litt resultater: 
 
Innendørs: 
2 lag i vinterserien i innendørshallen, Tiller. 
Flere kastere fra OIF Skotthyll var også med i Maratonkasting, Nyttårscup, NM. 
 
Utendørs: 
1 lag i Norgescupen, 3 lag i Orklaserien. Kvalifisering 2 dager i uken, kamper 2 dager i uken. 
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Klubbmesterskap: 
Grete G. Eriksen ble klubbmester 2025. 
 
Orklamesterskap, Buvika: 
Eldre Veteran: ( 75+) 
1. Ola Lorentzen OIF Skotthyll 
2. Reidar Omland OIF Skotthyll 
Damer: 
1. Grete G. Eriksen OIF Skotthyll 
Yngre Veteran: ( 60-74) 
1. Tore Harrang OIF Skotthyll 
 
Lag: 4 plass.  
 
NM, Stjørdal. OIF Skotthyll stiller med 3 kastere. Tore Harrang, Matts Eriksen, Grete G. 
Eriksen. 
 
Grete G. Eriksen OIF Skotthyll ble nr 4 i maratonkastingen. 
 
Sluttspillet 2025: 
 
OIF Skotthyll hadde 3 kastere som var kvalifisert i år. 
Damer: Grete G. Eriksen OIF Skotthyll nr. 1. 
Veteran: Tore Harrang OIF Skotthyll nr. 6. 
Ola Lorentzen OIF Skotthyll nr. 8. 
Formannskasting blir også arr. denne dagen: 
Tore Harrang OIF Skotthyll nr. 2. 
 
2026 er OIF Skotthyll 10 år!  
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Årsmelding avdelinger sport/idrett: 

Atletavdelingen; 

Atletavdelinga fikk eget styre 3. september 2025 etter vedtak i OIFs hovedstyre om at det 
igjen skulle etableres eget styre i atletavdelinga. Avdelinga hadde side 2011 ligget under 
hovedstyret og blitt administrert av hovedstyret. Det har vært synkende i medlemstall i flere 
år, spesielt etter Covid. Det var 5 betalende medlemmer i 2025. 

 

Styre fra 3.september 2025; 

Leder,    Thomas Nordahl Pedersen                  2 år 

Nestleder,   Morten Støen                                    2 år  

Kasserer,   Henning Andersen                             2 år 

Styremedlem,  Øystein Aamo                             2 år 

 

Det nye styret kontaktete utleier for treningslokalet, Orkdal MC-klubb, for, om mulig, 
reforhandle leieavtale. Det viste seg imidlertid at MC-klubben allerede hadde lagt planer for 
å bruke lokalet selv. De så for seg at de innen kort tid ville si opp leieavtalen.  

Avdelingsstyret for atlet fikk etter hvert avtalt med MOA-eiendom om å leie i kjelleren i 
Orkdalsveien 45. Daglig ledere og nestleder i OIF signerte på slutten av året leieavtale. 
Leieforhold med Orkdal MC-klubb ble sagt opp i slutten av november med 3 måneders 
oppsigelsestid. Det ble avtalt at atlet skulle rydde kjelleren og stå for en del oppussing. Et 
stort ventilasjonsanlegg skulle demonteres og kastes. Før nytt år ble det gjort avtale med 
Maling 1000 om sponsing av maling og gulvfliser av gulvbelegg. Styret la en plan for 
oppussing og flytting av utstyr. Nytt lokale fra 1/3-26. 

 

Fotballavdelingen; 
 
Styrets sammensetning 

Leder:        Hermann Lund  

Nestleder:  Stein Atle Gangås 

Styremedlem:  Ingrid Stenvik  

Styremedlem:  Martin Lund 

Styremedlem:  Terje Larsen 

Styremedlem:  Tor-Arne Martinsen 
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Styremedlem:  Øyvind Bakken 

Varamedlem:  Ingeborg Ødegaard 

Varamedlem:  Ketil Stellander 

Valgkomite:  Øyvind Ross og Ragnhild Sødal 

 

Det er avholdt 10 styremøter, hvor 55 saker er behandlet. Lørdag 29.11 ble det avhold 
arbeidsmøte for hele styret der planer for 2026 ble lagt.  

 

2025 har vært et utfordrende og innholdsrikt år for avdelingen. Orkanger IF Fotball er en 
breddeklubb der all aktivitet skal styres etter vedtatte retningslinjer, sportsplan og 
beslutninger fattet av styret. Det er klubben som organisasjon som setter rammene for drift, 
sportslig satsing, økonomi og prioriteringer. 

Trenere, lagledere og foreldre er helt avgjørende for gjennomføringen av aktivitetene, og 
deres innsats er uvurderlig. Samtidig er det viktig å presisere at enkelttrenere eller foreldre 
ikke kan fatte beslutninger som går utover klubbens vedtatte planer, regelverk og 
verdigrunnlag. 

Dette gjelder blant annet: 

• Sportslige prioriteringer og hospitering 

• Påmelding til cuper og turneringer 

• Økonomiske disposisjoner 

• Bruk av anlegg og treningstider 

• Retningslinjer for differensiering og laguttak 

• Holdninger 

 

En tydelig rolleforståelse bidrar til forutsigbarhet, likebehandling og rettferdighet på tvers av 
lag og årskull. Styret vil fortsatt arbeide for god dialog med trenere og foreldre, men 
beslutninger som angår avdelingen som helhet tas av klubbens valgte organer. 

Dette er en forutsetning for å sikre en helhetlig utvikling av fotballavdelingen og et trygt, 
inkluderende og bærekraftig tilbud til alle våre medlemmer. 

Økonomi 

Målet i 2025 har vært å få et bedre økonomisk fundament for avdelingen. Gjennom bevisst 
kostnadskontroll, økt fokus på inntektsbringende tiltak og god dugnadsinnsats har dette 
arbeidet gitt resultater. Markedsutvalget bestående av Frode Husby og Thomas Nilsen har i 
tillegg gjort en meget god jobb med å skaffe sponsorer til avdelingen.  
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Omsetningen i avdelingen ble på 4,7 millioner kroner, derav et overskudd på kr. 140 000,-. 
Den økonomiske situasjonen vurderes som mer robust enn tidligere år, men avdelingen er 
fortsatt avhengig av dugnad, sponsorinntekter og arrangementer for å opprettholde 
aktivitetsnivået.  

Aktivitet: 

Oif Fotball består av bortimot 500 fotballspiller og ca.100 trenere/lagledere.  

   6 – 12 år 13 – 19 år 20 –->år Totalt 

Kvinner  130  42  -  172 

Menn   160  103  38  301 

Totalt   290  145  38  473 

 

Fotballavdelingen har i 2025 hatt høy og stabil aktivitet i alle aldersklasser.  

Det har gjennom året vært lagt vekt på både sportslig utvikling og et trygt, inkluderende 
miljø for alle spillere. Orkanger IF fotball inngikk på slutten av året en intensjonsavtale med 
U&IL Glimt med den intensjon å fortsatt styrke denne utviklingen, og gi begge klubber den 
forutsigbarheten som trengs for god klubbdrift. 

Seniorfotball 

Senior lagene har i 2025 gjennomført sesongen med god treningskultur og stabil 
spillergruppe. A-laget har vist positiv sportslig utvikling gjennom sesongen, med god 
oppslutning rundt trening og kamp. A-laget gjennomførte sesongen 2025 med å vinne sin 
avdeling i 5. Divisjon og rykket dermed opp i 4. Divisjon. De spilte seg også til finale både i 
Trøndersk mesterskap og i KM. 

Det er lagt vekt på å gi unge spillere erfaring på seniornivå, samtidig som kontinuitet og lokal 
forankring har vært førende prinsipper i lagbyggingen. Den sportslige utviklingen vurderes 
som tilfredsstillende. Den yngste spilleren som stilte til kamp i 2025 var 15 år for Msr A. og 
den eldste som stilte til kamp for Msr B var 64 år. Orkanger IF viser med dette at vi har et 
bredt og godt tilbud uansett alder. 

Barne- og ungdomsfotball 

Fotballavdelingen har i 2025 hatt lag i de fleste aldersklasser fra 6 år til juniornivå. 
Aktiviteten har bestått av ukentlige treninger, seriespill og deltakelse i turneringer. 

Avdelingen opplever god rekruttering i de yngre årsklassene. Flere lag har vist positiv 
sportslig fremgang gjennom sesongen. 

Økt satsing på jentesiden 

2025 har vært et år med tydelig økt satsing på jentefotballen i avdelingen. Det er ekstra 
gledelig at det gror godt blant de yngste jentene. Her har vi flere store og lovende kull, og 
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det gir oss et svært godt fundament for videre satsing. Jentesatsingen er et prioritert område 
for klubben, og vi har det siste året jobbet målrettet med å styrke både rekruttering, 
trenerressurser og sportslig oppfølging. 

Målet er å sikre et langsiktig og bærekraftig tilbud for jenter i klubben, samt legge grunnlag 
for videre utvikling inn mot ungdoms og seniornivå. Styret vurderer utviklingen på jentesiden 
som positiv og ser dette som et viktig satsingsområde også i årene fremover. 

 

Trener- og utviklingsarbeid 

Det har i 2025 vært fokus på å videreutvikle trenerkompetanse og sikre kvalitet i 
treningsarbeidet. Avdelingen følger klubbens sportsplan og retningslinjer for gjennomføring 
av trening og kamp. 

OIF fotball er godt oppsatt med dommere. Det utdannes årlig dommere og det er i dag ca. 
50 klubbdommere. Det er i tillegg 15 rekrutt og kretsdommere. Kasper By er tatt ut til 
talentgruppa, Nordcore 1, av NFF Trøndelag.  

Arbeidet er i stor grad basert på frivillig innsats. Styret vil rette en stor takk til trenere, 
lagledere, dommere og foreldre som bidrar til å opprettholde et godt og stabilt 
aktivitetstilbud. 

 

Arrangementer: 

Vi har også i år arrangert følgende, og alle disse arrangementene gav oss meget god omtale i 
lokalpressen.  

- Jentecamp 
- OM Straffespark 
- Fest i Hermetikken 
- Orkla Sparebank cup 
- Kompiscup/førjulscup i futsal 

Utfordringer: 

I en aktiv og omfattende drift oppstår det jevnlig uforutsette utfordringer. Avdelingen har 
vist god evne til å håndtere disse på en strukturert og løsningsorientert måte, og vi tilpasser 
oss raskt når situasjonen krever det.  

 

Planer for det kommende året 

I 2026 skal vi videreutvikle og forbedre våre konsept. I samarbeid med NFF Trøndelag skal 
kompetansen blant trenere og ledere høynes ytterligere. Resertifisering som kvalitetsklubb 
står også på planen. Vi har fått godkjent søknaden vår om å starte opp av UEFA playmakers. 
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Playmakers er en morsom måte å introdusere fotball for de yngste jentene mellom 5 og 8 år. 
Vi håper dette vil gjøre det enda mer attraktivt for jenter å begynne med fotball. 

Til slutt vil vi takke spillere, trenere, lagledere, foreldre/foresatte, utvalg, OIF anlegg, 
samarbeidspartnere, sponsorer og ikke minst daglig leder for det gode samarbeidet i 2025. 

Vi gleder oss til fortsettelsen i 2026. 

 
Friidrettsavdelingen: 
 
Victoria Singh har i 2025 gjennomført treninger i gymsalen på barneskolen gjennom 
vinterhalvåret, og utetreninger på friidrettsbanen i Idrettsparken. Tilbudet har vært for 
aldersgruppen 8-12 år. Det har vært en stabil gjeng på rundt 10 – 15 stk innendørs og rundt 
20 stk. utendørs. Utøverne har deltatt på flere stevner i nærmiljøet og i Trondheim.  
 
Friidrettsgruppa mangler fortsatt et styre, og hovedstyret jobber med å få dette på plass.  
 
I 2025 arrangerte Hovedstyret for 6. året på rad Orkland EnergiMila, og vi opplever god 
deltakelse (370 deltakere) og gode tilbakemeldinger fra både løpere, støtteapparat osv. 
Arrangementet gjentok suksessen fra i fjor med barneløp før selve hovedarrangementet. Vi 
opplever god deltakelse fra de yngste på dette tiltaket med rundt 50 barn. Så totalt var det 
over 400 deltakere på Energimila.  
 
I etterkant av Orkland Energimila har hovedstyret mottatt henvendelse fra foreldre som  
Løpegruppen til Svorkmo NOI brukte også i 2025 banen til trening (2 ganger i uken).  
 
Friidrettsanlegget brukes mye av trimmende, skolene, og andre til ulike arrangementer og 
egentreninger. 
 
Idrettsmerkeprøvene: 
Idrettsmerkeprøve er ikke blitt gjennomført i 2025. 
 
 
Håndballavdelingen; 
 
Styrets sammensetning 

Leder:        Øyvind Togstad 

Leder Marked & Økonomi:     Berit Kvåle 

Leder Sportslig:      Heidi Berg Bjerkan 

Leder Teknisk:      Kirsti Tøndel (fra sept.2025) 

Kasserer:       Marthe Togstad 
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Sekretær:       Bjørn Almli 

Valgkomite:       Berit Kvåle og Atle Olav Sognli 

 

Det er avholdt 3 styremøter, hvor 15 saker er behandlet. 

Det er også i 2025 blitt avholdt flere møter i ulike fora med OIF Håndball som arrangør, dvs. 

styremøter, trener-/lagleder-dommermøter, og møter med naboklubber og sone Orkdal. 

OIF Håndball har vært representert på alle avdelingsmøtene i OIF, og vært i møter med 
hovedstyret. 

 

OIF Håndball ble i 2024 som første klubb i NHF Region Nord sertifisert i Klubbhuset nivå 2. 
Dette har medført at klubben til enhver tid har oppdaterte prosedyrer, retningslinjer, 
oversikt over ansvar og roller mv for gjennomføringen av aktivitetene som gjelder i OIF 
Håndball. Klubben har fått stor ros fra ulike organisasjonsledd i norsk idrett for hvordan 
klubben driftes. Ordet som gjentas veldig ofte er at klubben er klubbstyrt, noe som også har 
vært målsettingen for klubbdriften de siste 20 årene. 

Frivillighet står sterkt i OIF Håndball, alle med verv i klubben gjør en fantastisk jobb. 

Bl.a. gjennom de to årlige mini-/10-årsturneringene som arrangeres hver eneste sesong, så 
besøker 1500-2000 personer pr turnering Orklahallen og 500 – 800 spillere i alderen 6- 10 år. 
Det må jo sies at det er merkelig at lokalmedia aldri har 

OIF Håndball har for driftsåret 2025 et solid regnskapsmessig overskudd. Noe av 
overskuddet er imidlertid dugnadspenger tilhørende enkeltlag og vil bli betalt ved deltakelse 
på avslutningsturneringer. Det er verdt å merke seg at avdelingen i 2025 har gjennomført 
streng kostnadskontroll, noe som har bidratt til at overskuddet kommer på tross av en 
kraftig prisøkning innenfor stort sett alle områder, dvs. kampavgiftene for lagene, økning for 
varer for videresalg, økning i transportutgifter, økning i dommerutgifter, etc. I tillegg er 
aktiviteten økt i form av flere påmeldte lag, som igjen utløser større påmeldingsgebyrer og 
andre utgifter. 

I tillegg til streng kostnadskontroll har styret i OIF Håndball jobbet meget godt på 
inntektssiden. Her kan bl.a. nevnes jobben som er utført inn mot sponsorer, alle 
seriekampene og de to mini-/10- årsturneringene i Orklahallen, den årlige Talentsamlingen i 
regi NHF Region Nord der OIF Håndball er teknisk arrangør, og salg av julekalendre. Dette var 
faktisk det 17. året avdelingen gjennomførte salg av julekalendere. Alle de 1500 
julekalendrene ble revet unna i en fei, og salget av disse gir alltid god inntekt til drift av 
avdelinga. 

For å opprettholde dagens aktivitetsnivå er også aktivitetsavgiften en svært viktig 
inntektskilde for OIF Håndball. Avgiften inngår som en viktig inntektspost for å svare opp de 
faste budsjetterte kostnadene. OIF Håndball har som policy å holde aktivitetsavgiften så lav 
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som overhodet mulig. Dette for å unngå at økonomi blir en barriere for deltakelse. Derfor 
har aktivitetsavgiften i OIF Håndball vært lav gjennom flere år, den har faktisk vært 
uforandret siden 2018!  

Uten gode sponsorer og samarbeidspartnere er det ikke mulig å drive en avdeling på 
størrelse med håndballavdelingen. Styret i OIF Håndball er svært takknemlig og setter stor 
pris på den støtten som disse gir avdelingen. 

Sportslig aktivitet 

OIF Håndball stiller inneværende sesong 2025/2026 med jentelag og guttelag i de fleste 
årsklasser. 

På seniorsida stiller OIF Handball med to damelag - ett i 3. div og ett i 4.div 4 og ett herrelag i 
4.div. 

Med seniorlag på ulikt nivå føler vi at vi har et godt tilbud. Utfordringa fremover blir å få 
enda flere til å fortsette med håndball etter fylte 16 år. 

Det jobbes godt i klubben, både med bredde og med de som ønsker å strekke seg litt ekstra, 
og vi har flere spillere som deltar på ulike spillerutviklingstiltak i regi av NHF RN. 

OIF Håndball har et godt samarbeid med Orkdal. Her samarbeider vi innen flere årsklasser, 
noe som gjør at barn og ungdom alltid har ett håndballtilbud her i Orkland kommune. 

OIF Håndball har hatt stor vekst i dommerrekrutteringa de siste årene. Det er blitt jobbet 
systematisk for å få rekruttert egne dommere og skape ett dommermiljø i klubben. 

OIF Håndball stod også i 2025 som arrangørklubb for rekrutteringsopplegget «Kast ballen». 

Barneskoler som sogner til OIF Håndball ble invitert gjennom både flyers og oppsøkende 

virksomhet/direkte kontakt. I gjennomføringen deltok elever fra Evjen og Gjølme skole. 

 

Aktivitetstall 2025 (bet medl) 

 

Alder   0-5 år  6 - 12 år  13-19 år  20 - 25 år  26 ar -  Totalt 

Kvinner  3  112   102   23   80  320 

Menn    119   83   21   34  257 

Totalt   3  231   185   44   114  577 
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Utviklingen av antall aktive i avdelingen 2020-2025 

År   2020  2021  2022  2023  2024  2025 

Kvinner  315  220  234  297  301  320 

Menn   109  182  178  205  221  257 

Totalt   424  402  412 502  522  577 

 

Arrangementer 

Teknisk står blant annet ansvarlig for innkalling av personer til kiosk/sekretariat/billettsalg, 
innkjøp av varer til kiosk, og teknisk gjennomføring av kamper og turneringer. 

OIF Håndball har i 2025 arrangert rundt regnet 180 seriekamper i Orklahallen! Og i tradisjon 
tro har OIF Håndball også arrangert to Mini/10-arsturneringer - én i mars og én i november. 
Disse er gjennomført i mange år og vi får mange positive tilbakemeldinger på turneringene. 
Påmeldte lag er stabilt, og spesielt i mars-turneringa er det stor pågang av lag som ønsker å 
delta. Høsten 2025 er det blitt kjøpt inn og montert nytt lydanlegg i Orklahallen, anlegget 
eies og driftes av OIF Håndball. Et slikt lydanlegg er nødvendig for å gjennomføre klubbens 
arrangementer med stil. 

Utfordringer 

- Rekruttering og aktivitetstilbud; 
- Orklahallen 

Som anført tidligere år er det krevende å drive en slik stor avdeling kun på dugnad der 
kravene bare øker og øker. For OIF Håndball hadde det selvsagt vært ønskelig med 
ansattressurs. Pt er ikke dette mulig pga personalkostnader. All jobb må derfor fortsatt 
utføres på dugnad. 

Stort sett så har det vært få uroligheter internt i avdelinga, men styret ser nå med jevne 
mellomrom at flere «mener mangt om mye». Dette er ikke bare enkelt, og denne utviklingen 
gjelder ikke kun innenfor håndball. Dette ser ut til å være innenfor «alle» idretter, og følger 
den generelle samfunnsutviklingen. 

 

Planer for det kommende året (2026) 

Fortsette å la klubben være klubbstyrt, ikke la spillere/foresatte stresse resultatmål 

Følge de planer, rutiner og prosedyrer vi har utarbeidet ifom Nivå 2-sertifiseringen 

Justere organisasjonsplanen slik at arrangementer legges inn under markedsansvarlig 

Fortsatt holde avdelinga samlet, og være en del av en breddeidrettsklubb 
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Orienteringsavdelingen; 

Styrets sammensetning 
Leder:     Anders Solstad 
Nestleder:    Jan Egil Ruud 
Sekretær:    Tore Kanestrøm 
Styremedlem:   Rolf Værnes 
Styremedlem:   Ken Pettersen 
Kasserer: fungerende   Anders R Skjøld 
Materialforvalter:   Mette Moa 
Varamedlem:    Heidi Flå 
Valgkomite:    Øivind Østeggen 

Ann Karin Evjen 
 
Det er avholdt 2 styremøter, hvor 9 saker er behandlet. 
 
Spesielle oppgaver: 
 
2025 har vært et år hvor mange av de tradisjonsrike arrangementene i O-avdelingen ble 
videreført. Den 17. februar startet vi året med et kurs i bruk av løypeleggerprogrammet 
Purple Pen for våre løypeleggere. Leder har på høsten vært på møter med Byåsen IL og 
Børsa IL i forbindelse med Midt Norsk mesterskap som arrangeres ved Ramsjøbu august 
2026. Byåsen IL er hovedarrangør, men ønsker gjerne at OIF og Børsa stiller som 
medarrangører. Arbeidsoppgavene og fordelingene er pr dags dato ikke klarlagt. Løpene 
fra Ramsjøbu vil benytte vårt nye kart i området og vi selger dermed kart til 
arrangementet. Videre har leder vært på årlig møte i OG-karusellen med oppsummering 
av 2025 og nye planer for 2026 ble lagt. Nestleder har deltatt på det årlige møtet og et 
arrangørmøte i Stolpejakten. Han har også deltatt på et webinar for arrangører av Tur-O. 
4. november var det avslutningskveld i Klubbhuset for Stolpejakten, Tur-O og premier for 
klubbmesterskapet 2025. 
 
Økonomi 
 
Vi har de siste årene brukt en del penger på det nye kartet Jyståsen. Kartet er et 
samarbeid med Børsa IL og vi deler utgiftene for kartet. I 2026 vil kartet bli brukt på MNM 
fra Ramsjøbu. Ellers er det mindre investeringer i småutstyr til gjennomføring av løp som 
gjøres årlig. Viser ellers til regnskap og budsjett. 
 
Aktivitet 
 
Vår stolthet Stolpejakten ble også i år et svært populært tilbud for våre innbyggere. 
Tallene er imponerende, og vi fikk nye rekorder når det gjelder antall jegere (3822 mot 
3597) og antall besøk (144811 mot 115950). Dette er fortsatt et godt samarbeid med 
Krokstadøra Il, Meldal SK, Løkken IF, Svorkmo NOI og Orkdal IL. Stolpejakten var åpen 
fra 11. april til 1. november og hele 239 stolper var utplassert. 56 jegere var på alle 
stolpene. 
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Turorienteringen er også et populært tilbud. Her startet vi året med 10 ski-poster langs 
markaløypa i Ulvåsmarka. 18 personer besøkte alle postene og 26 registrerte minst et 
klipp. På våren ble tradisjon tro 70 Tur-O poster satt ut. Dette er et samarbeid med 
Orkdal IL som har ansvar for 30 poster. Vi har de siste årene hatt jevne deltagertall på 
Tur-orienteringen og det er gledelig at 19 av årets deltagere var nye Tur-O deltagere. I 
forbindelse med Friluftslivets år hadde vi i tillegg 5 ekstra poster ute – Tur-O high-5. Her 
var det 47 registrerte deltagere. 
Som et forsøk på å rekruttere folk til sporten, arrangerte vi et kurs i kart og kompass for 
bedriftsnettverket Knytte i mai. Dessverre var det ingen fremmøtte. 
På de ukentlige treningsløpene våre møter det jevnt mellom 15 og 25 godt kjente løpere. 
 
Arrangementer: 
Vi arrangerte sammen med Børsa IL 11 treningsløp gjennom hele sommeren. 
Klubbmesterskapet var 11. juni og ble også i år arrangert av Frode Haugskott fra Trollelg. 
11 deltagere fra OIF hvor de fleste ble klubbmestre i år også. 
Vi arrangerte vårt løp i OG-karusellen 4. juni, løypelegger var Ola Grendal og 
samlingsplass var Hafsbuan. 59 løpere stilte til start hvorav 8 var fra OIF. 
12. august arrangerte vi et bedriftsløp for Bedriftsidrettskretsen. Samlingsplass var 
Ulvåshytta og 98 deltagere stilte til start. Her var Ola Skorstad løypelegger. 
 
Utfordringer: 
 
Aldersgjennomsnittet for deltagere på våre lokale treninger er vår største utfordring. 
Styret ønsker gjerne flere nye og yngre krefter inn i klubben. 
 
Planer for det kommende året 
 
• Vanlig terminliste med ukentlige treninger fra mai til september. 
• Tradisjonell stolpejakt, Tur-O og ski-Tur-O 
• O/G karusell 20. mai 
• Medarrangør MNM 22.-23. august. 
• OIF 125-års-jubileum 
 
 
Skiavdelingen; 
 
Styret har per dags dato intet styre, men daglig leder Anders Rotstigen Skjøld har fungert 
som administrativ leder i perioden.  
 
Eneste aktivitet i avdelingen har vært gjennomføringen av Johan Evjens Minnerenn. 
 
OIF har mange frivillige som legger ned et stort arbeid for å holde lysløypa og markaløypa i 
god stand. Styret takker alle som bidrar til OIF ski, og håper at enda flere vil bidra neste 
sesong. 
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Svømmeavdelingen; 

 
Leder:     Elena A. Selbekk  
Nestleder:    Joachim Vorland 
Kasserer:    Tone N. Auran (deler av året), Ny: Lars Fabricius 
Sekretær:    Siri Løvås (deler av året), Ny: Petter Eriksen (deler av 
året) 
Foreldrerepresentant:   Svetlana Lisovska 
Materialforvalter:   Monica Sue-Chu  
Svømmeskoleansvarlig Rosanna Matthäus 
 
 
Det har vært avholdt månedlige styremøter, totalt 10. Vi har behandlet 48 saker.  
 
Noen av sakene vi har tatt opp er: 
 

- Svømmetrening 
- Svømmeskolen  
- Svømmekurs/svømmetrening for voksne 
- Samarbeid med Orklandbadet og økonomi 
- Sponsing og dugnadsarbeid 
- Terminlister vår og høst 
- Politiattester 
- Kompetanseheving hos instruktører 
- Økonomi og budsjett 
- Dugnad 

 
Svømmeskolen 
 
Det har vært avholdt 5 kursrunder med 61 svømmekurs til sammen for barn og unge.  
 
Med to kurskvelder i uken hadde vi til sammen 367 deltakere på svømmeskole. 
 
I de periodene vi har kunnet hatt svømmeopplæringen har vi hatt 14 dyktige instruktører 
som har gjort en kjempeinnsats i og ved bassenget. Disse er: Rosanna Matthäus 
(Svømmeskoleansvarlig, trener), Elise Meland, Anastasija Lisovska, Rikke Aarstein, Ada Eikli 
Smørgrav, Alexander Selbekk, Sander Løvås, Helle Eklid,Johanna Steigdal, Lara Buan, Liliana 
Hernandez Volkova, Mali Eriksen, Carina Hausler, Stie Bye Resell, Johanna Steigedal Espen og 
foredlrehjelp – Victoria Grøtting. 
 
Alle instruktører har gjennomført og bestått den årlige livredningsprøven i 20.08.2025. 
 
Det ble gjennomført 4 instruktørmøter med kompetanseheving og refleksjon over 
kursrunder. I tillegg ble det gjennomført medarbeidersamtaler. 
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Vår 2025 ble det gjennomført 2 runder med svømmekurs og svømmetrening for voksne. 
Disse ble holdt i konkurransebassenget med treneren Oda Vuttudal. Det var 7 deltakere på 
kursene til sammen. Klubben ønsker å gjennomføre flere kurs for voksne i kommende år. 
 
Svømmetrening 
 
Gjennom 2025 hadde vi 32 svømmere i 1.termin (vår 2025) og 19 svømmere i 2.termin (høst 
2025) fordelt på 5 grupper: Delfin, Hai, C. B og A. 
 
I 2025 deltok vi på noen stevner, blant annet i Trondheimsmedleyen, Sommerstevnet TSLK, 
Kobbklysa, Levangersprinten og Julelauget.  
 
Trenere i 2025 var Oda Vuttudal (1.termin), Rosanna Matthäus, Sander Løvås (2.termin); 
trenervikar var Liliana Hermandez Volkova og Elena A. Selbekk.   
 
Takk til alle dere for en utmerket innsats i året 2025! 
 

Økonomi 
 
 
Klubben har høsten 2025 inngått en ny midlertidig avtale med Orklandbadet, basert på 
avtalen som gjaldt i skoleåret 2024–2025. Avtalen innebærer at svømmere kun betaler 
treningsavgift for å delta på treninger, og at klubben ikke betaler leie for 
konkurransebassenget. Som en del av avtalen gjennomfører klubben dugnad i form av 
utdeling av kampanjebrosjyrer for Orklandbadet, uten ekstra godtgjørelse, for å beholde 
gratis leie av konkurransebassenget. Samtidig har leieprisen for opplæringsbassenget økt, og 
instruktørlønningene er justert opp. Dette gir klubben økte kostnader og vil få negative 
økonomiske konsekvenser allerede på kort sikt. Det er usikkert om klubben vil kunne 
gjennomføre to nye kursrunder før sommeren dersom påmeldingen blir lav, noe erfaringene 
fra kursrunde 3 og særlig kursrunde 4 tidligere har vist. Klubben vurderer derfor alternative 
aktivitetstilbud for å beholde instruktører og styrke rekrutteringen til svømmeopplæring. 
Hovedstyret arbeider videre med saken om bassengleie i dialog med Orklandbadets styre og 
kommunen, og saken er meldt inn til Idrettsrådet. 
 
Turnavdelingen; 
 

Styresammensetning; 

 

Leder:    Carina Rømme 

Kasserer:  Ranveig Elven 

Materialforvalter: Sondre Garberg 
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Treneransvarlig: Viktoria Strøm 

Styremedlem:  Espen Broholm 

Styremedlem:  Silje Arnevik 

Sekretær:  May Wenche Stenvik Misund 

Trenerrepresentant: Trine Eriksen Ekli 

 

Det er i perioden avholdt tre møter, og behandlet åtte saker.  

Øvrig kommunikasjon i styret har foregått via Spond, sms eller telefoner. 

Styret har i perioden hatt fokus på trenerkabalen og planleggingen av barneturnkretsstevne. 

 

Aktivitet: 

Barneturnkretsstevne på Rissa juni 2025 med ca. 100 utøvere, pluss trenere og ledsagere 

Juleavslutning desember 2025. 

 

Økonomi: 

Selv om våre faste kostnader kommer frem i regnskap og budsjett, er det viktig å synliggjøre 
noen av de mest sentrale utgiftspostene som påvirker avdelingens økonomi. Som en del av 
Norges Gymnastikk- og Turnforbund (NGTF) betaler OIF turn en årlig medlemsavgift per 
aktive turner. NGTF er eneste særforbund i Norge som har denne ordningen. Uavhengig av 
oppstartstidspunkt og aktivitetsnivå må avdelingen betale kr 250,- per registrerte medlem, 
noe som utgjør om lag kr 100 000,- årlig for avdelingen. 

Turnavdelingen er også avhengig av kompetente trenere, og kravene til utdanning og kurs 
gjør at nonoreringen settes deretter. Trenerne skal ha sin rettmessige kompetanse, og selv 
om treningsavgiften speiler denne delen av våre kostnader, har avdelingen faste utgifter 
utover aktiviteten, til tross for at vi gratis treningsleie i Orklahallen. 

Når det gjelder utstyr, er prisnivået innen gym og turn høyt, og nødvendige innkjøp 
representerer betydelige kostnader. På grunn av en periode med stram økonomi, har flere 
planlagte innkjøp blitt utsatt. Vi er derfor tilfredse med at avdelingen har begynt å bygge opp 
en økonomisk buffer, og at vi siden 2024 ikke har stått i gjeld til hovedlaget. 

Turnavdelingen har en fast avtale om dugnad med Bambusa. I 2024 inngikk vi en ny avtale 
om en årlig digital dugnad, med et mål om 10 solgte produkter pr. gymnast. Dette erstatter 
den tidligere ordningen med to dugnader per år, hvor målet var fem produkter hver gang. 
Den planlagte dugnaden for 2025 ble gjennomført våren 2025, og vi har fått gode 
tilbakemeldinger på at dette var en god ordning med mer variert utvalg av produkter å selge.  
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Inntektene fra dugnadene har bidratt til å bygge opp den økonomiske bufferen vi nå har, og 
de gjør det mulig å holde treningsavgiften lav. I tillegg gir dugnadsinntektene oss mulighet til 
å planlegge nødvendige investeringer i utstyr som kommer alle gymnastene til gode. 

 

Trenere: 

Sesongen 24/25: Vårhalvåret bestod av hele 23 trenere og 6 hospitanter. Vi hadde 15 partier 
med bredt tilbud fra alder 3 år til og med voksenturn. Vi ser en positiv trend med økende 
interesse for voksenturn. Vi har også i år hatt noe ventelister, men har jobbet kontinuerlig 
med å tilby plass på partier hvor det har vært barn som har avsluttet sitt medlemskap. Vi 
kommer til å fortsette med å utvikle oss, men er noe begrenset på kapasitet både med tanke 
på antall trenere samt treningstider. 

Sesongen 25/26: Oppstart ble flere uker forsinket for våre grupper som har trening i 
Basishallen, grunnet oppussing i hallen. Konkurranse gruppa og Gym X hadde 
barmarkstrening fra august som alternativ frem til oppstarten. 

Oppstarten for våre grupper på Orkanger Ungdomsskole ble også forsinket, men disse ble 
heldigvis kun forsinket med en uke, dette grunnet vedlikehold.  

Fra uke 42 var alle i gang med innendørs trening i troppsgymnastikk/team gym 

På grunn av utfordringer med få trenere, og få gymnaster har vi fra høsten 2025 valgt å 
innføre et rent gutteparti for alderen 1-7 klasse.  

Ved starten av sesongen 25/26 har vi 14 aldersbestemte partier, og 30 registrerte trenere og 
7 hospitanter.  

I forbindelse med noe senere oppstart, har det kommet spørsmål om redusert 
treningsavgift. Av praktiske hensyn har turnavdelingen bestemt å ikke gjennomføre dugnad 
høsten 2025, fremfor å tilbakebetale deler av treningsavgiften. Forsinkelsen i oppstarten var 
kortere for gymnaster som trener ved ungdomsskolen, og kostnaden knyttet til en 
tilbakebetaling ville samlet sett blitt vesentlig høyere for avdelingen enn verdien av de tapte 
treningstimene for den enkelte.  

Når det gjelder søskenmoderasjon er dette et tilbud som midlertidig er avviklet. Bakgrunnen 
er at avdelingen for tiden mangler ett system som håndterer dette automatisk. Dagens 
ordning ville krevd manuell oppfølging for hver enkelt familie, og kostnaden ved dette 
arbeidet overstiger innsparingen for den enkelte gymnast. Tilbudet vil bli vurdert på nytt når 
et mer effektivt og bærekraftig administrativt system er på plass. 

Kursing/kompetanse: 

Fem trenere for ekstra basis og guttepartiene deltok på Parktour introkurs i Oslo i januar 
2025. 

På høstsemesteret ble det avholdt kurs lokalt for våre medtrenere og hospitanter. Kurset ble 
avholdt 2 november og hele 17 trenere fra OIF deltok. 
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Planer for kommende år: 

- Arrangere og delta på barneturnkretsstevne på Orkanger 5-7 juni 

- Trener 1 kurs Orkanger mars 2026 

- Bambusa dugnad vår 2026 

- Innkjøp av utstyr 

 

 

 

 

 

 

Se for øvrig egne årsmeldinger fra avdelingene. 
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Årsberetning daglig drift: 

Daglig leder 
Daglig leder har kontor i OIF sitt flerbrukshuset i Idrettsparken. 
Daglig leder deltar på de fleste styremøtene hos stort sett alle avdelingene i OIF gjennom 
året. I tillegg har daglig leder deltatt på ulike samlinger i regi av Trøndelag Idrettskrets. 
 
Drift: 
OIF hadde 1750 registrerte medlemmer ved utgangen av 2025. Det jobbes kontinuerlig med 
å holde medlemsregisteret oppdatert, og det vil i 2026 jobbes mot å øke medlemstallet. 
 
 
Hjemmeside/sosiale medier: 
Hjemmesiden (www.orkanger-if.no) ble i 2025 oppgradert. Mest besøkte side er som 
tidligere Ulvåsen med sitt webkamera som har visninger,  
 
OIF sin hovedside på Facebook har ved årsskifte over 1100 følgere. OIF sine avdelinger har 
åpne facebook kontoer som blir brukt aktivt som kommunikasjonskanal. Flere avdelinger har 
tatt i bruk Spond som kommunikasjonsplattform, og dette er den offisielle plattformen i OIF. 
 
Materiell/utstyr: 
Listen over utstyr i OIF er en oversikt over materiell som finnes i avdelingen med en anslått 
verdi over kr 10 000,-. Listen er laget etter innspill fra avdelingene og er et vedlegg til 
årsberetningen. Listen skal gi en god oversikt over materiell som finnes i OIF. 
 
Representasjon: 
Atle Olav Larsen har vært styremedlem i IKAS. Representant fra fotball har vært Frode Husby  
 
Stein Ove Aanonsen har vært OIF’s representant i Orkdal/Orkland Idrettsråd. 
 
Rudolf Larsen plass: 
Plassen ble bygd av OIF anlegg i 2014 på dugnad etter finansielt tilskudd fra Orkanger 
Aktivum. Plassen ble navngitt som Rudolf Larsens Plass til minne om den jobben Rudolf 
Larsen har betydd for utviklingen av OIF og Idrettsparken.  
OIF anlegg vedlikeholder plassen på vegne av OIF. De holder plassen i orden gjennom 
sommerhalvåret. Plassen blir mye brukt av både små og store gjennom året. 
 
Politiattester: 
Styret skal avkreve politiattest av alle ansatte og frivillige som skal utføre oppgaver for 
idrettslaget som innebærer et tillits- eller ansvarsforhold ovenfor mindreårige eller 
mennesker med utviklingshemming. Kari Fossvoll og Anders Skjøld har vært oppnevnt som 
ansvarlige for å håndtere ordningen. 
 
 

http://www.orkanger-if.no/
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Grasrotandelen: 
Grasrotandelen har blitt behørig markedsført og har gitt kr 246 870,- til OIF i 2025. 
 
Utmerkelser: 
 
Æresmedlem og diplom: 
 
Ikke utdelt i 2025 
 
Prestasjonspokalen: 
 
Ikke utdelt i 2025 

 

Orkanger 13.03.2026 

 

 

 

……………………………….  …………………………….. …………………………………. 

Eivind Selven   Atle Olav Larsen  Per Erik Gjelstad 

Leder     Nestleder   Styremedlem 

 

……………………………..  …………………………….. …………………………………. 

Oda Sterten    Hege Berg   Olav Løfshus 

Styremedlem   Styremedlem  Styremedlem 

 

………………………………  

Trine Eggan Andresen 

Styremedlem 
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Årsmøtesak 5: 

Behandle forenings årsregnskap 

Revisors beretning/årsregnskap med årsberetning, Resultatregnskap, Balanse, 
Noter. 

Beretning fra kontrollkomiteen 

Beretning fra styret 

Vedlegg nr. 2 

Vedlegg nr. 3 

Vedlegg nr. 4 

 

Årsmøtesak 6: 
Behandle innkommende saker 

1. Opprettelse av skotthyll som egen avdeling i OIF 

 

Årsmøtesak 7: 
Fastsetting av medlemskontingent og aktivitetsavgift 

Styrets forslag: 

Medlemskontingent i OIF for 2027 foreslås opprettholdes på dagens satser; 

Barn:   kr 150,- 

Voksen kr 250,- 

 

Gruppestyrene gis fullmakt til å fastsette aktivitetsavgiften i kommende 
årsmøteperiode, i dialog med styret i Orkanger IF. 

 

Vedtak: 
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Årsmøtesak 8: 
Vedta budsjett 2026 

Budsjett for OIF inkl. Hovedstyret og avdelingene 

Vedlegg nr. 5 

 

Årsmøtesak 9: 
Vedta OIF’s organisasjonsplan 

Organisasjonsplan for OIF (Overordnet, Hovedstyret, Avdelingene Sport/idrett 
og utvalg/komiteer). 

Vedlegg nr. 6 

 

Årsmøtesak 10: 

Vedta Handlingsplan OIF 2026 

Handlingsplan for OIF for det 2026 

Vedlegg nr. 7 

 

Årsmøtesak 11: 
Foreta valg OIF 

Oppsett fra valgkomite og valg i avdelingene 

Vedlegg nr. 8 

 

Orkanger IF takker også alle samarbeidspartnere og støttespillere for bidrag og 
støtte i 2025. 

       

       


	Forretningsorden

