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Godkjenning av stemmeberettigede.

Godkjenning av innkalling, sakliste og
forretningsorden

Konstituering

1. Valgavdirigent

2. Valg av referent

3. Valgav to deltakere til 8 underskrive protokollen.
Arsmelding 2018, herunder avdelingenes

arsmeldinger og kontrollkomiteens rapport.
Arsregnskap 2018 med revisjonsberetning.
Innkomne forslag.
Fastsetting av medlemskontingent 2020.
Budsjett 2019

OIF’s organisasjonsplan

10. Valg
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Arsmgtesak 3: Konstituering

a. Valgavdirigent
b. Valgav referent

c. Valgav to deltakere til 3 underskrive protokollen.

Arsmogtesak 4: Arsmelding 2018

Styret har bestatt av:

Leder: Stein Ove Aanonsen
Nestleder: Tor Bach
Styremedlem: Eivind Selven
Styremedlem: Hermann lund

Styremedlem: Hege Berg
Styremedlem: Lars Arne Lien
Styremedlem: Karin leknes Rgttereng
1. varamedlem: Atle Olav Sognli
2.varamedlem: John Forvik

3. varamedlem: Karin Fossvold

Styret har avholdt 12 ordinzere styremgter og behandlet 53 saker i arsmgteperioden.
Det er avholdt 3 avdelingsmgter, som inkluderer julemgtet i Ulvashytta.

Medlemmer i styret har deltatt i flere mgter med naboklubber, byggemgter pa
flerbrukshus, mgter med Orkdal Kommune, sponsorer osv.

Sentrale saker som har veert til behandling:

1. Arsmgteforberedelser

2. Natogvelse
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3. Parkliv (Strandafestivalen)

4, Medlemsregister

5. Budsjetter og regnskapsoppfalging

6. Sponsoravtaler og fordeling av sponsormidler

7. Flerbrukshus

8. Ansettelse av prosjektstilling integrering

9. Innkj@p av traktor til Idrettsparken

10. Innkjgp av varebil til OIF Anlegg

11. Toppidrettsveka med arrangement i Idrettsparken.
12.  Interne sgknader om tilskudd

13. Ny strategiprosess i OIF

14.  Driftstilskudd til Orkdal kommune

OIF har ogsa i 2018 vaert medarranggr av 17. mai representert med fotballavdelinga.

Det har ogsa i 2018 veert stor aktivitet i OIF's mange avdelinger, utvalg og komiteer.
Det drives sunt og godt og det har veert mange aktiviteter, arrangementer og
m@tevirksomhet i alle avdelinger og utvalg.

Flerbrukshus:

Flerbrukshuset stod ferdig hgsten 2018, og ble offisielt apent 18 september. OIF har
hatt et godt samarbeid med byggeleder Kolbjgrn Sivertsen, ON Arkitekter, Mardahl
AS, Poort og underleverandgrer. Johnny Krokstad og Roger Sivertsen har fulgt opp
dugnadsgjengen pa en god mate, og det er lagt ned naarmere 2500 dugnadstimer pa
bygget for a redusere kostnadene og mange personer har vaert inne og bidratt.

@konomisk endte bygget pa 19,9 millioner kroner eks. finanskostnader.
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AVDELINGENE:

Anleggsavdelinga:
Styrearbeidet har veert preget av godt internt samarbeide og det er lagt ned en stor
innsats for @ na malsettingene rundt idrettsparken og klubbhuset.

Det er avholdt 2 styremgter og behandlet 9 saker. Det er i styrets regi ogsa blitt
avholdt flere dugnader ifm drift og utvikling av bade Idrettsparken, klubbhus og
flerbrukshus. Byggingen av flerbrukshuset er den tyngste saken som har preget
anlegg mest i 2018. Ved avslutningen av prosjektet var det registrert i overkant av
2000 dugnadstimer. En annen sak som har preget anlegg i 2018 er gjennomfgringen
av Parkliv i Idrettsparken. Anlegg hadde ansvar for a ivareta OIF sine interesser i
Idrettsparken, og gjorde en stor innsats for a legge til rette for Parkliv.

Den ene traktoren var havarerte pa sensommeren 2017, og det ble vedtatt a kjgpe
inn en ny. Den nye traktoren ankom Idrettsparken hgsten 2018. | tillegg til ny traktor
har OIF gatt til innkjgp av en varebil som skal lette arbeidet til anlegg og de andre
gruppene i OIF.

IKAS mottok hgsten 2018 midler til tiltak for kunstgressbaner med gummigranulat.
Anlegg har gjennomfgrt tiltakene med a sette ned granulatfangere i alle kummene i
Idrettsparken, og etablert en rensestasjon i forbindelse med garderobene i
flerbrukshuset.

Klubbhuset:

Klubbhuset har i 2018 blitt brukt omtrent pa samme niva som i 2017 bade internt og
eksternt.

Garasjegjengen:

Denne gruppen har bestatt noen ar og fungert glimrende. Garasjegjengen hari 2018
hatt tilskudd pa tre personer med Ole — Martin og Geir og bestar i dag av 6-8 faste
personer, i tillegg til mange andre som bidrar underveis i aret. Bredrene Gammelosen
har ogsa bidratt, sa vi har en fin gjeng og et kjempemiljg i garasjen.

Atletavdelinga:

Atletavdelingen leier fremdeles lokaler til Orkdal MC-klubb pa Fannremsmoen. Det
ble i 2018 opprettet en husleieavtale mellom Orkdal MC klubb og OIF.

Avdelingen har ogsa i 2018 administrativt vaert underlagt hovedstyret. Ingen
endringer pa treningstilbud til brukere.
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Fotballavdelinga:

Friidrettsavdelinga:

Ingen organisert aktivitet i friidrettsavdelingen i 2018. Her mangler det et styre og
ildsjeler for a fa i gang et godt tilbud for de som er interessert i friidrett. Hovedstyret
hadde i samarbeid med S@r-Trgndelag Friidrettskrets oppsatt et aktivitetskurs men
grunnet lav pamelding matte vi avlyste dette kurset.

Hovedstyret har sammen med orientering og ski planer om a starte opp igjen
Energimila, og arrangementet er satt til midten av August.

Friidrettsanlegget brukes mye av trimmende, skolen og andre til ulike arrangementer
og egentreninger.

Handballavdelinga:

Det er i perioden avholdt 3 styremgter og behandlet 18 saker. Det er ogsa avholdt
trener, lagleder og dommermegter i tillegg til mgter med naboklubber og NHF Region
Nord. OIF handball har ogsa vaert representert pa alle avdelingsmgtene i OIF.

Rekrutteringen av spillere har i 2018 veert god, spesielt i 10 arsklassene. Det er
imidlertid en nedgang pa antall minispillere sammenlignet med de to foregaende
sesongene. Vi har slitt med og sliter fortsatt med et stort frafall pa guttesiden.

OIF handball har involvert seg i integreringsarbeidet i Orkdal Kommune. Damelagets
trener, Raja Toumi er engasjert inn i prosjektet med gkonomisk bidrag fra Orkdal
Kommune. OIF Handball mener dette arbeidet er viktig for hele OIF, og @nsker at ogsa
flere andre avdelinger melder sin interesse.

@konomien i OIF Handball er solid pa tross av store faste utgifter. Selv om Orkdal
kommune na har redusert hall-leien for barn under 19 ar, sa er leien fortsatt den
stgrste utgiftsposten.

Det legges ned en meget stor dugnadsinnsats blant alle som er tilsluttet OIF handball.
Styret vil benytte anledningen til 3 takke alle for den jobben som utfgres av klubben
frivillige.
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Orienteringsavdelinga:
Styret har bestatt av:

Leder: Anders Solstad
Nestleder: Jan Egil Ruud
Kasserer: Elfrid By
Sekreteer: Tore Kanestrgm
Styremedlem: Arne Grgnset

Varamedlem/materialforvalter: Mette Moa
Varamedlem: Ola Neraune
Valgkomite: @ivind @steggen

Ann Karin Evjen

Det er avholdt 5 styremgter og det er behandlet 18 saker i 2018.
Mpgter:

Avdelingen har veert representert ved leder pa samtlige avdelingsmgter i OIF hovedstyre samt deres arsmgte
for 2017. Det er avholdt 2 mgter i Orkla/Gaula-karusellen — et fgr sesongstart og et evalueringsmgte etter
endt sesong. Videre et mgte med Bgrsa IL for planlegging av lokal terminliste.

Arrangement/Igp:

e Det ble planlagt 15 treningslgp i perioden 1/5 til 12/9 sammen med Bgrsa IL og av disse
arrangerte OIF 8 lgp.

e Klubbmesterskapet ble arrangert av OIF 8/8 ved Hauklia. Lgypelegger var Anders Solstad og
15 Igpere stilte til start fra OIF. Totalt deltok 21 Igpere pa arrangementet.

e Skolemesterskapet 2018 ble arrangert 23/5 ved Arlivoll skole, Svorkmo. Her deltok i alt 403
elever fra 5.-7. klasse ved alle skolene i Orkdal. Dette var 4. aret Arne Grgnset samler sa
mange elever til O-dag. O-avdelingen sponset 10000,- til bussutgifter for skolene som var
avhengige av slik skyss. Samtidig mottok vi 7900, - til stgtte fra STOK.

e Vart Igp i Orkla/Gaula-karusellen ble arrangert 6/6 ved Knyken skisenter. Lgypelegger av
sveert gode lgyper var Ola Neraune og Gerd Bjgrseth var kontrollgr. 83 Igpere stilte til start i
et vellykket arrangement.

e Sesongen startet 12/4 da vi arrangerte 2. Igp i Trondheim Sprintcup. Ola Grendal hadde lagt
Igyper pa vart nye sprint-kart rundt Idrettsparken slik at vi kunne bruke det nye kartet vart til
et inntektsgivende Igp. Kartet ble oppgradert i forbindelse med Norgescup finalene i 2017.
193 Igpere deltok i flott april-veer i Orkanger sentrum.
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e 11/3 hadde vi stand ved Ulvashytta da ski-avdelingen i OIF arrangerte apen dag. Vi profilerte
avdelingen med natursti og enkelt O-lgp langs Igypetraseen i lyslgypa.

e Orientering var en av aktivitetene ved fylkesleiren for 4H i Knyken 30/6. Her ble O-
avdelingen spurt om a delta og Anders Solstad hadde enkel innfgring i bruk av kart og
kompass, stjerneorientering og 2 enkle lgyper.

Resultater:

OIF kom ogsa i ar pa en klar 3. plass i Orkla/Gaula-karusellen. | ar stilte Igperne fra oss og Bgrsa IL pa samme
lag i hap om a fa en jevnere karusell. Melhus IL og IL Leik var jevne, men begge kom et godt stykke foran oss
pa sammenlagtlista. Av individuelle resultater ble det i gul Igype 2. plass til Ola Neraune og i hvit Igype en 3.
plass til @ivind @steggen.

Forgvrig var det en sesong med lite deltagelse pa stgrre arrangementer mye pa grunne av skader og liten
interesse blant egne lgpere for a delta pa andre lgp.

@konomi:

Avdelingen har god gkonomi, viser til giennomgang av regnskap og budsjett. Ingen stgrre investeringer i
2018, men vi har na startet en prosess med oppgradering med utvidelse av kartet i Ulvasen. Dette vil bli en
betydelig utgiftspost, men forhapentligvis en investering som gj@r at vi kan arrangere stgrre Igp pa et nytt
kart i Ulvasmarka en gang i naermeste fremtid.

Kart:

Det er kun gjort en del mindre justeringer pa eksisterende kart med blant annet inntegning av hogstflater og
lignende.

Tur-Orientering:

Finn-fram-dagen ble arrangert 26/5 i Knyken. Dette var offisiell oppstart av arets Tur-O sesong. Pa denne
dagen var det natursti, stjerneorientering og et treningslgp med 4 Igyper lagt av Ola Skorstad. Det var ogsa i
ar hengt ut totalt 70 poster fordelt pa 30 i Ulvasen/Oksbasen/Hamanntjgnna, 30 i Knykmarka og 10
fiellposter fra Husdalen i omradet Vargheia. Tilsammen ble det solgt 70 konvolutter og 60 ekstra klippekort.
Av disse er det innlevert 65 kort. Tilsammen 16 barn fgdt etter 2006 deltok.

Planlagte arrangementer og tilbud i 2019:

e Skolemesterskapet 2019 arrangeres ved Evjen skole 15/5 pa WOD (world orienteering day).

e Vart Igp i Orkla/Gaula-karusellen arrangeres 26/6.

e Tur-O er allerede planlagt og som vanlig blir det 30 poster pa Ulvasenkartet, 30 poster pa
Knyken-kartet og 10 fjellposter fra Husdalen i omradet Fjelltjgnnene.

e Finn-fram-dagen blir en dag helga 25-26/5 i Ulvasen.

e Det er planer om Stolpejakt. Dette er et naermiljgtilboud med enkel orientering og blant annet
bruk av telefon og app. Mere info pa www.stolpejakten.no

e Det er planer om et rekrutteringskurs for voksne i april. 2 kvelder med teori og en kveld med
praktisk orientering.



http://www.stolpejakten.no/
http://www.stolpejakten.no/
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Skiavdelinga:

Svgmmeavdelinga:

Styret har i 2018 bestatt av:

Konstituert leder: Tor Erik Sgrensen (til mars 2018)
Leder: Jannicke Bjgrnsvik Johannesen (fra mars 2018)
Nestleder: Tor Erik Sgrensen

Kasserer: Elin Prestmo

Sekreteer: Siri Lgvas

Trenernes representant: Anne Kathrine Angvik
Foreldrerepresentant: Jern Morten Waldahl Lillegjaere

Materialforvalter: Jan Ivar Sngsen

Styret

Det har vaert avholdt manedlige styremgter med saker som dreier seg om drift av
svgmmeavdelingen. Noen av sakene vi har tatt opp:

- Ny svgmmehall, informasjon ved Geir Mule og brukermedvirkning

- Planlegging av Orkanger Svgm 2018

- Utarbeidelse av arshjul for svgmmeavdelinga

- Sommeravslutning

- Svgmmeskolen



Orkanger Idrettsforening
Arsmgte 2019

- Sponsoravtaler

- Pkonomi

- Gjennomgang av et forslag til krisehandteringsplan for OIF
- Innkj@p av ulike materialer til trening o.l.

Svgmmeskolen

Svemmeavdelingen har avholdt svgmmekurs i hele 2018, nar en ser bort fra juli og
august. Det har veert oppstart av 3 kursrunder, hvorav det siste gar inni 2019. 1 2018
har vi belagt totalt 203 kursplasser, og totalt 113 forskjellige deltakere. Vinter/Var

kurset fikk rekordpamelding med totalt 58 deltakere. Vi hadde 64 tilgjengelige
kursplasser hver kursrunde. Vi har hatt 8 fantastiske instruktgrer som har gjort en
kjempeinnsats i og ved bassenget. Hadde det ikke vaert for dem, hadde vi heller ikke
hatt s3 mange deltakere! Ekstra bra er det at flere har rykket opp til Sjglgvegruppa.
Nar vi ar over i 2019, er det ti nye som har kommet over i treningsgruppen.

Babysvgmmingen i sykehusbassenget har fortsatt nesten hver lgrdag, og det med god
oppslutning.

Svgmmetrening

Vi har hatt normal stevneaktivitet i aret som har gatt, og vare svgmmere har vist seg
frem som dyktige og fremgangsrike svgmmere i sine arsklasser. Det er stadig nye
perser og det er beste maten a se fremgang pa! Tenk det nar svgmmerne trener i
12,5 meters basseng.

Til LAM@, som ble arrangert i Trondheim, sendte vi 1 svgmmer; Simen Lgvas. Han
deltok ogsa pa NM jr— UM i Asker i november, hvor han var kvalifisert pa 50 m bryst
og 100 m bryst. Det endte med en 16. plass pa 50 m bryst. Det er imponerende!

Videre var det flere svgsmmere som deltok pa svemmetrening pa slutten av 2018. Fgr
jul var det 19 svgmmere pa Sjglgve. Pa B-gruppa var det 8 deltakere. Mens det var 4
svgmmere pa A-gruppa.

Vi har fortsatt samarbeidet med TSLK i 2018, for @ kunne tilby en av vare svgmmere
utvidet aktivitet, dette i form av flere treninger og i 25 m basseng. For a fa muligheten
til 3 trene sammen med TSLK, ma svgmmeren vaere motivert for den ekstra treningen
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dette medfgrer, samt at det forventes at svgmmeren deltar pa alle treninger dette

samarbeidet medfgrer. Trenere i 2018 har veert Anne Kathrine Angvik, Even Jordet,
Tonje Prestmo, Malin Sngsen og helt pa tampen av aret ble ogsa John Arne Mule en
del av trenerteamet. Takk til alle dere for en utmerket innsats i 2018!

Na begynner vi a se vi fram mot det nye Orklandbadet skal bli ferdig om ett ar!
@konomi

Arsresultatet viser et overskudd pa kr. 53 522,-. Vi hadde budsjettert med et
overskudd pa kr. 12 100. Arsaken til dette er bade en reduksjon av kostnader, samt
en gkning i inntekt enn hva vi hadde forutsett. Vi hadde tre oppstarter av
svpmmekurs, samt at vi i tillegg hadde ekstra kurs i hgstferie, samt noe ekstra
livredningskurs for tilstgtende kommuners ansatte. | tillegg hadde vi svemmekurs for
Voksenopplaringen i skolens hgstferie. Ekstra sponsorinntekter har vi skaffet oss,
siden de midlene vi far fra hovedlaget er lave pa grunn av lavt antall svzgmmere. Av
dugnader, har dette veert billettvakt i Folkebadet pa Orkanger pa lgrdager. Dette har
veert en god inntektskilde for oss. Vi takker alle styremedlemmer, medlemmer og
foresatte for god innsats i aret som har gatt, og gnsker lykke til i 2019. Hvor vi satser
pa mer aktivitet og forberedelser til Orklandbadet.

Turnavdelinga:

Ulvashytta:

Dans:
Det har ikke veert aktivitet i dans for sesongen 2018.

Idrettsmerkeprgvene:

Det har veert organisert kvelder hgsten 2018 for de som gnsket a ta idrettsmerket.
Her har det veaert lite oppmgte, men gamle travere har veert der tatt
idrettsmerkeprgven.
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Stikomiteen:

Felgende personer er med i Stikomiteen: Bjgrn Krokdal, leder, Ggran Larsson, Helge
Vatland, Per Morten Krokdal, Per Johan Saeterbakk, Rune Mo, Ole Andreas Opphaug

| 2018 har vi hatt 1 mgte. Planleggingsmgte for sommeren.

Gloppelegging: 14. mars ble det kjgrt ut planker til Remmesmyra og Buviklgypa. 10.
november var det dugnad pa legging av plank i Buviklgypa der det ogsa ble bygd en
bru. Senere pa hgsten var det en stor dugnad der resten av prosjekt Remmesmyra ble
ferdig. Det ble at en del plank som vi skal legge andre steder i marka. Bl.a i naerheten
av Ulvashytta sommeren 2019.

Vi spkte fylket a Gjensidigestiftelsen om midler til skilting av hele Ulvasmarka. Fra
Orklaparken om Bardshaug og marka rundt. Med prosjektleder Ole Andreas Opphaug
i spissen ble dette avsluttet i 2018. Fgrste dugnad 23. mai. Lgrdag 2. juni var hele
stikommiteen pluss flere marka rundt og satte opp skilter. Dugnaden ble avsluttet ved
Sykehuset og avsluttet med dugnadsmiddag pa Bardshaug stasjon. Det star no att kun
noen infoskilt som skal opp til sommeren.

Sa til slutt en takk til alle som hjelper oss med a holde stiene fri for vindfall og andre
ting.

Orkanger-ldrett:

Redaksjonskomiteen for klubbavisa Orkanger-ldrett nr 1-2018 besto av daglig leder
som tok redaksjonelt ansvar for utgivelsen med god hjelp av avdelingslederne.
Klubbavisa blir trykt hos Orkla Grafiske som ogsa har utviklet designet. Klubbavisa
har mye godt og relevant stoff, som gir god informasjon om aktivitetene i OIF-regi.
Ettersom klubbavisa blir distribuert gratis til alle husstander pa Orkanger er den en
god markedsfgringskanal der vi nar mange av medlemmene og potensielle
medlemmer. Et frivillig rodekorps sgrger for distribusjon.

Daglig leder:
Daglig leder har flyttet ned til kontorer i OIF’s flerbrukshus i Idrettsparken.

Drift:

OIF hadde ca. 1750 registrert medlemmer ved utgangen av 2018. Dette er en
reduksjon fra forrige ar grunnet opprydning i vart medlemsregister.
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Hjemmesiden/sosiale medier:

Hjemmesiden har hatt 52.824 besgk.

Hjemmesiden www.orkanger-if.no hadde 48 865 unike besgk, og hvert besgk varte i
snitt pa 2 min 6 sekunder. Det ble telt 126 113 sidevisninger. Fotballavdelinga har
egen hjemmeside, www.oif-fotball.no, som fungerer som info- og pameldingssider for
avdelingas cuper. 42,9 prosent av besgk skjer via smarttelefon, og 40,2 prosent skjer
via pc. Mest besgkte side er Ulvasen sin side med webkamera.

Informasjonen om hjemmesiden er hentet fra statistikkdatabasen piwik.exigo.no

Facebook
OIFs hovedside for Facebook har 518 fglgere ved arsskiftet 2018/2019.

Klubbhuset, skiavdelinga, svgmmeavdelinga, Orkanger IF LIVE, OIF handball-herrer,
OIF Futsal, Orkanger IF Ulvashytta har alle apne FB-kontoer som blir brukt aktivt. |
tillegg bruker OIFs avdelinger FB aktivt som kommunikasjonskanal i lukkede interne
kontoer.

Materiell/Utstyr:

Materiellisten er en oversikt over materiell som finnes i avdelingen med en anslatt
verdi over 10.000,- Listen er laget etter innspill fra avdelingene og er et vedlegg til
arsberetningen. Listen skal gi en god oversikt over materiell som finnes i OIF.

Representasjon:
@yvind Bakken og Tor Bach har vart styremedlemmer i IKAS. Wigdis Evjen har vaert
OIF's representant i Orkdal idrettsrad.

Utmerkelser:
Det ble i 2018 ikke utnevnt nye seresmedlemmer eller tildeling av diplom for
utmerket innsats.

Prestasjonspokalen:
Prestasjonspokalen ble ikke utdelt i 2018.

Politiattester:

Styret skal avkreve politiattest av alle ansatte og frivillige som skal utfgre oppgaver
for idrettslaget som innebaerer et tillits- eller ansvarsforhold overfor mindrearige eller
mennesker med utviklingshemming. Kari Fossvoll har vaert oppnevnt som ansvarlig
person for a8 handtere ordningen.
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Frivillighetsregisteret:
Grasrotandelen har blitt behgrig markedsfert og har gitt kr. 174025,- til OIF i 2018.

Orkanger 21.03.2019

Ove Aanonsen Tor Bach Eivind Selven

Leder Nestleder Styremedlem
Hermann Lund Hege Berg Karin L. Rgttereng
Styremedlem Styremedlem Styremedlem

Lars Arne Lien
Styremedlem
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Arsmgtesak 5- Arsregnskap:

Revisors beretning/Arsregnskap med Arsberetning, Resultatregnskap, Balanse, Noter.
Vedlegg nr. 1

Arsmgtesak 6- Innkomne forslag:

Ingen innkommende forslag per 21.03.2019

Arsmgtesak 7- Fastsetting av medlemskontingent 2020:

Styrets forslag:

Medlemskontigent i OIF for 2020 foreslas uendret:
kr. 100,- for barn og kr. 200,- for voksne.

Vedtak:

Arsmgtesak 8- Budsjett 2019:

Budsjett for OIF inkl. Hovedstyret og avdelingene.
Vedlegg nr. 2:
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Arsmgtesak 9- OIF’s organisasjonsplan:

Organisasjonsplan for OIF. (Overordnet, Hovedstyret, Avdelinger sport/idrett og
utvalg/komiteer.)

Vedlegg nr. 3:

Arsmgtesak 10- Valg:

Oppsett fra valgkomite og valg i avdelingene.
Vedlegg nr. 4:

Orkanger IF takker alle aktive, trenere og ledere for
innsats i 2018.



